ASSOCIACAO APOIO SAUDE MENTAL SALTO

BALANGO (individual)

31 Dezembro 2019

Montantes expre:

SS0S em eurc

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2019 2013
ATIVO
Ativo ndo corrente:
Alivos fixos tangiveis 4 18 863,77 1502,00
Bens do patriménio hislério e cullural -
Alivos intangiveis 5 416,66 833,33
Investimentos financeiros 6 350,31 297,39
Fundadores/benemeéritos/palrocinadores/deadoresfassociados/membros -
Créditos e outros alives ndo correntes -
19 620,74 263272
Ativo corrente:
Inventarios -
Creditos a receber 7 844 31 926,31
Eslado e outros entes publicos 8 661,53 1 056,11
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros - 854,16
Diferimentos 9 195991 1 565,96
Outros alivos correntes 10 223,53 446,52
Caixa e depasitos bancarios 11 104 835,35 101 360,77
108 524,63 106 209,83
Total do Ativo 128 145,37 108 842,55
FUNDOS PATRIMONIAS E PASSIVO *
Capital préprio:
Fundos 12 458,89 458,89
Excedentes técnicos -
Reservas =
Resullados transitados 12 96 895,10 95 197 61
Excedenles de revalorizagdo -
Ajustamenlos/Oulras variagoes nos fundes palrimeniais 12 17 431,25
: 114 785,24 95 656,50
Resultado liquido do periodo 12 2 333,64 2 551,65
Total dos fundos patrimoniais 117 118,88 98 208,15
Passivo:
Passive nae corrente
Provisdes -
Provisdes especificad -
Financiamentos obtidos -
Quiras dividas a pagar =
Passivo corrente
Fomecedores 13 1660,91 157,51
Estado e oulros entes plblicos 8 1342,06 1443,49
Fundadores/beneméritos/patrocinadeores/doadoresf/associados/membros -
Financiamentos oblidos =
Diferimentos =
Oulros passivos correntes 14 802352 767340
11 026,49 10 634,40
Total do passivo 11026 49 10 634,40
Total dos fundos patrimoniais e passivo 128 145,37 108 842,55
J. M. Nogueira
A Direcgég Coniahilisia e deiirasido
N.°38355

a"q*”“

e aad

Q.00




ASSOCIACAO APOIO SAUDE MENTAL SALTO

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Dezembro 2019

Montantes expressos em EURO

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servigos prestados 15 5433,68 6454,10
Subsidios, doagbes e legados a exploragao 16 84 507,24 80 688,23
Variagao nos inventarios da produgéo
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das materias consumidas 17 (1348,81) (1 360,36)
Fornecimentos e servigos externos 17 (23 525,12)| (23 251,33)
Gastos com o pessoal 18 (61 798,24)| (58 875,00)
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversdes) %
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provis@es (aumentos/redugdes)
QOutras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/reducbes de justo valor
Outros rendimentos 19 963,85
Outros gastos 20 (283,90) (652,06)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 3 950,70 3 103,58
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagéo 4/5 (1 825,65) (927,88)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 2125,05 2175,70
Juros e rendimentos similares obtidos 21 208,59 375,95
Juros e gastos similiares suportados
Resultado antes de impostos 2 333,64 2 551,65
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 12 2 333,64 2 551,65

A Direcgao

Contabilista Certificado
J. M. Nogueira

Contabilista Certificado
N.2 3835
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ASSOCIACAO APOIO SAUDE MENTAL SALTO

DEMONSTRAGAO FLUXOS DE CAIXA (Método Direto)

Dezembro 2019

Menlantes expressos em EURO

PERIODOS

NOTAS

2019

2018

Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de Clientes e utentes
Pagamentos de subsidios
Pagamentos de apoios
Pagamentos de bolsa
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao Pessoal

Caixa gerada pelas operagbes

Pagamento/Recebimento de imposto sobre o rendimento
Qutros recebimentos/pagamentos
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a :
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos

Recebimentos provenientes de :
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveéis
Investimentos financeiros
Outros ativos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)

Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de :
Financiamentos obtidos
Realizagao de fundos
Cobertura de prejuizos
Doagées
Outras operagdes de financiamento

Pagamentos respeitantes a :
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Dividendos
Redugéo de fundos
QOutras operacdes de financiamento
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)

Variagao de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3)
Efeito das diferengas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

5 463,18

24 853,27
61 798,24

6 401,60

25 154,47
58 636,69

(81 188,33)

84 507,24
3318,91

(77 389,56)

80 688,23
3 298,67

52,92

208,59

1 537,50
48,24

517,08

155,67

(1 068,66)

3 474,58

2 230,01

101 360,77

99 130,76

104 835,35

101 360,77

A Direccéo

Contabilista Certificado
J. M. Nogueira
Contabilista Certificado

N.° 3835,

355
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Associacdo Apoio a Satide mental O Salto
Mapa de reconcialiagio bancaria

Ano-2019
Entidade Ne, Saldo Saldo .
L. . Diferenga
Bancaria Conta Banco Contabilidade

Montepio Geral 220.15.005984-2 85 000,00 85 000,00 0,00
Montepio Geral 348.10.000729-6 477,75 477,75 0,00
Caixa G.Depdsitos 0171173657030 19 068,04 19 068,04 0,00
0,00 0,00 0,00
104 545,79 104 545,79 0,00

J. M. Nogueira

Contabilista Certificadoe




1-IDENTIFICACAO DA ENTIDADE.

Associacdo de Apoio & Saude Mental o Salto, pessoa coletiva 504 160 834, com sede na Rua Padre
Armando Lira n@. 62, freguesia de Maximinos, concelho de Braga.

2-REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRACOES FINACEIRAS:

As demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes, a partir
dos registos contabilisticos e de acordo com as normas do Sistema de NormalizagGo Contabilistica,
regulado pelos seguintes diplomas legais:

-Lei 98/2015

- Portaria 218/2015

- Portaria 220/2015

- Aviso 8259/2015 de 29 Julho

-

As demenstragées financeiras foram elaboradas com um periodo de reporte coincidente com o ano civil.

Nos periodos abrangidos pelas presentes demonstracdes financeiras néo foram derrogadas quaisquer
disposic@es aos diplomas atrds referidos.

A adogdo pela primeira vez da NCRF-ESNL, néo afetou a posiglo financeira da Associagdo tendo somente
originado reclassificagéo de contas.

3-PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS:
As principais politicas contabilisticas aplicadas na elaboragdo das demonstracées financeiras séo as que
abaixo se descrevem. Estas politicas foram consistentemente aplicadas a todos os exercicios

apresentados, salvo indicagio em contrdrio.

Moeda funcional e de apresentacdo.
As demonstragdes financeiras sdo apresentadas em euros. O euro é a moeda funcional e de apresentagéo.

Ativos fixos Tangiveis.
Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao preco de aquisicdo, deduzidos de depreciacbes e

perdas por imparidade acumuladas.
As depreciacBes sdo calculadas, apds o inicio de utilizacdo dos bens, pelo método de quotas constantes
em conformidade com o periodoe de vida util estimado para cada grupo de bens.

Ativos fixos Intangiveis.

Os ativos fixos intangiveis encontram-se registados ao preco de aquisicdo, deduzidos de depreciagbes e
perdas por imparidade acumuladas.

As depreciagfes sdo calculadas, apds o inicio de utilizagdo dos bens, pelo método de quotas constantes
em conformidade com o perfodo de vida titil estimado para cada grupo de bens.

Clientes e outros valores a receber.

As contas de clientes e outos valores a receber s@o registadas pelo valor nominal diminuidas de eventuais
perdas por imparidade, reconhecidas nas rubricas “Perdas por imparidade acumuladas, por forma a que
as mesmas reflitam o seu valor realizdvel liquido.




Caixa e equivalentes de caixa.

Esta rubrica inclui caixa, depdsitos a ordem em Bancos.

Fornecedores e outras contas a pagar.

As contas a pagar sdo registadas pelo seu valor nominal que € substancialmente equivalente ao seu
justo valor.

Rédito e regime do acréscimo.

O rédito compreende o justo valor da contraprestagio recebida ou a receber pelas prestacées de
servicos. O rédito é reconhecido quando este pode ser razoavelmente mensurdvel, seja provavel a

obtencdo de beneficios econdmicos futuros.

4-Ativos fixos tangiveis

O movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e.respetivas depreciacbes no exercicio de 2019, foi o

seguinte:

ATIVO FIXO TANGIVEL

Saldo i Transfer., Saldo
Ribricas e Aumentos | Alienagoes - .
inicial Abates Final
Ativo fixo tangivel: '
E qur’pamenfa bdsico 7 706,29 254,95 r 7 9-6i,24
Equipamento transporte 18 505,80 F 185 05,8-(.:?'
Equpamento administrativo 17 611,69 r 17 611,69
Outros ativos fixos tangiveis 467,97 r 467,97
2578595 18760,75 0,00 0,00 44 546,70
DEPRECIAGOES ACUMULADAS
Saldo Transfer, Saldo
Rabricas — Aumentos | Alienagoes . -
inicial Abates Final
Ativo fixo tangivel:
Equipamento bdsico 7 706,29 42,47 F 774876
Egquipamento transporte 963,85 r 963,85
Equpamento administrativo 16 109,69 402,66 r i6512,35
Outros ativos fixos tangiveis 467,97 F' 46797
24 283,95 1408,98 0,00 0,00 2569293

5-Ativos intangiveis

O movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e respetivas depreciagcdes no exercicio de 2019, foi o

seguinte:

v
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ATIVOS INTANGIVEIS

Raibri Saldo n Al Transfer. Saldo
ubricas umentos ienagoes :
inicial ¢ Abates Final
Ativos intangiveis: ,
Programas de computador 1 250,00 " 125000
1250,00 0,00 0,00 000{ 1250,00
DEPRECIAGOES ACUMULADAS
Saldo . Transfer. Saldo
Rubricas L Aumentos | Alienagoes =
inicial Abates Final
Ativos intangiveis:
Programas de computador 416,67 416,67 i 833,34
L]
416,67 416,67 0,00 0,00 833,34

6-Investimentos Financeiros

O movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e respetivas depreciac@es no exercicio de 2019, foi o

seguinte:

INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Rubricas 2019 2018
Fundos Compensacdo de Trabatho 191,81 138,89
Fundo Restruturagdio sector soliddrio 158,5 158,5
350,31 297,39

7-Clientes e Utentes

Em 31 Dezembro a rdbrica clientes tinha a seguinte composicao:

CLIENTES/UTENTES

2019 2018
N&o corrente Corrente N3o corrente Corrente
Utentes 844,31 926,31
844,31 926,31




8-Estado e outros entes publicos

Em 31 Dezembro esta ribrica tinha a seguinte composicio:

ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS

2019 2018
Ativo:
Imp.s/valor acrescentado 661,53 1056,11
661,53 1056,11
Passivo:
Imp.s/rend.pessoa singulares (IRS) 242,75 4,75
IGFSS-Taxa Social Unica 1094,64 1134,39
IGFSS-Fundo Comp.Trabalho 4,67 4,35
1342,06 1 143,49
-
9-Diferimentos
Em 31 Dezembro esta ribrica tinha a seguinte composic¢do:
DIFERIMENTOS (ativo)
2019 2018
Gastos a reconhecer:
Seguros 1572,46 1211,72
Outras depesas antecipadas 387,45 354,24
1959,91] 156596

10-Fundadores/associados/Membros e Outras contas a receber

Em 31 Dezembro esta ribrica tinha a seguinte composigio:

FUNDADORES/ASSOCIADOS/MEMBROS-OUTRAS CONTAS A RECEBER

2019 2018
Ndo correntel Corrente |Ndo corrente Corrente
Sdcios-quotas 0,00 854,16
Devedores p/acréscimo rendimentos 14821 371,70
Caugoes 74,82 74,82
Outros devedores 0,50 '
223,53 1 300,68

11-Caixa e depdsitos bancérios

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composi¢ao:

Y O



CAIXA DEP.BANCARIOS
Rubricas 2019 2018

Dep.prazo:
Montepio Geral 85 000,00 85 000,00
Dep.Ordem
Caixa Geral Depdsitos 19 068,04 913,10
Montepio Geral 477,75 14 427,67
Caixa 289,56 1020,00

104 835,35 101 360,77

12- Fundo Social/Reservas/Variacoes/Resultados

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composi¢do:

FUNDOS PATRIMONIAIS
Saldo T Saldo
= Aumentos Diminuigoes i
Inicial Final
Fundos 458,89 i 458,89
Excedentes técnicos
Reserva
Resultados transitados 95 197,61 2551,65 85416 9689510
Excedentes de revalorizagdo
Ajustamentos/outras variagd 18 395,10 963,85 f 17 431,25
Resultaos liquidos 2 551,65 2 333,64 2 551,65 d 2 333,64
98 208,15 23 280,39 4 369,66 117 118,88

As outras variacdes nos fundos patrimoniacdes sdo correspondentes a doagdo de uma viatura Volkwagen-

polo matricula 28-XP-75, que nos foi atribuida pela Associacdo de Veteranos de Guerra e devidamente
reconhecida nos ativos fixos tangiveis. {rotaa)

13-Fornecedores

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composigdo:

FORNECEDORES
2019 2018
Ndo correntel Corrente |Ndo correntel Corrente
Fornecedores ¢/c. 1660,591 1517,51
166091 1517,51

14-Outras contas a pagar

Em 31 Dezembro esta ribrica tinha a seguinte composigdo:



OUTRAS CONTAS

A PAGAR

2019

2018

Rubricas = —
Nao correntej Corrente N3o correntel Corrente
Credares p/acrescimos de gastos 109,99 80,46
Remuneracoes a liquidar 7 892,63 7 592,94
Outros credores 20,80
8023,52 7 673,40
15-Prestacdes de Servicos
Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicdo:
VENDAS/SERVICOS PRESTADOS
Rubricas 2019 2018
Quotas dos 4 315,70 5486,30
utilizadores
Quotizagoes socios 111798 967,80
L3
5433,68 6 454,10

16- Subsidios,doacoes e legados exploracdo

Em 31 Dezembro esta rdbrica tinha a segu

inte composi¢cdo:

SUBSIDIOS,DOACOES E LEGADOS EXPLORACAO

Rdbricas 2019 2018

Subsidios Estado e Outros Entes Publicos:

Instituto Gestdo Financeira Seguranga Social 77 481,94 75 279,60

Doagoes e Herangas:

Donativos Entidades Privadas{em valor) 2 255,88 2 470,00

Donativos Entidades Privadas(em especie) 199,51 232,13

Donativos Entidades Publicas (Consignagao IRS/IVA) o4 569,91 = 706,50
84 507,24 80688,23

17-Fornecimentos e Servicos em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicdo:




FORNECIMENTOS E SERVIGOS EXTERNOS

Rubrica 2019 2018
Custo das mat.consumidas(Gen.Alimentares) 1 346,81 1360,36
RefeigBes Prontas 1238413| 1251224
Eletricidade 1454,58 1246,79
Combustiveis
Agua 364,24 388,97
Ferramentas e utensilios 48,78 21,85
Material Escritorio 279,56 261,96
Artigos para oferta
Rendas e alugueres 40,00 40,00
Desp.representacio 10,00
Servicos Bancarios 132,45 108,45
Comunicacdo 988,36 881,80
Seguros 780,97 581,67
Deslocagoes e estadas 107753 1076,79
Honordrios 3 300,00 3 300,00
Contencioso e Notariado 168,72 357,50
Conserv.Reparagcac 187,20 152,61.
Publicidade e propaganda
Limpeza,higiene e conforto 850,49 115731
Vigildncia e seguranca 227,55 227,55
Trabathos especializados 774,78 520,91
Rep.Conser.edificios alugados
Material didatico ' 270,78 242,93
Outros fornecimentos e servicos 195,00 152,00
24871,93| 24611,69

18-Gastos com pessoal

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composigao:

GASTOS C/ PESSOAL
Rubrica 2019 2018

Remuneragoes pessoal 51 043,19 48 455,12
Encargos s/remuneracbes-TSU 9672,14 m 9 295,38
Encargos s/remuneragbes-FGCT 7,26 3,96
Seguro Acidentes trabalho 862,55 899,44
Medicina trabalho 113,10 221,10

61 798,24 58 875,00

19-Outros rendimentos ou ganhos

Em 31 Dezembro esta rdbrica tinha a seguinte composicdo:

OUTROS RENDIMENTOS

2019
Imputagéo de doagoes 963,85

2018




20-Outros gastos ou perdas

w
Em 31 Dezembro esta ribrica tinha a seguinte composigao:
OUTROS GASTOS B
2019 2018
102,81 163,57

Impostos

Cbrre;oes exercicio anteriores 1,09 203,49

Quotizagoes 100,00 100,00

Premios utentes 80,00 85,00
283,90 552,06

21-Resultados financeiros

Em 31 Dezembro esta rlbrica tinha a seguinte composicao:

Juros obtidos
2019 < 2018
Juros obtidos 208,59 375,95
208,59 375,95

22-Eventos subsequentes

N30 s3o conhecidos.a data do encerramento das contas, quaisquer eventos subsequentes, com impacto
nas demonstracdes financeiras de 31 Dezembro de 2019

23-A Diregdo informa que:

a)Associacdo ndo tem dividas ao Estado em situacdo de mora e a sua situagdo perante a Seguranca
Social e Administracio Fiscal encontra-se regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

b) o nimero médio de trabalhadores durante o exercicio foi de 4 e o nimero de utentes foi 15.

Braga, 12 Margo 2020

J. M. Nogueira

tqbilista Cerrificlado
A Diregio 0 coitibiksea®ertificado




