ASSOCIACAQ APOIO SAUDE MENTAL SALTO

BALANCO (Modelo ESNL)
Dezembro 2018
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Montantes expressos em euro

RUBRICAS NOTAS FERIOROA
2018 2017
ATIVO
Ativo nao corrente:
Ativos fixos tangiveis 4 1502,00 201321
Alivos intangivels 5 833,33
Investimentos financeiros 5] 297,39 249,15
Créditos e outros atives ndo correntes g 854,16 854,16
3 486,88 3 1186,52
Ativo corrente:
Inventarios
Creditos a receber 7 926,31 873,81
Estado e outros entes publicos 8 1 056,11 733,67
Fundadores/associados
Diferimentos 10 1 565,96 1510,78
Qutros ativos correntes g 446,52 587,65
Caixa e deposilos bancarios 11 101 360,77 99 130,76
105 355,67 102 836,67
Total do Ativo 108 842,55 105 953,19
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ASSOCIACAO APOIO SAUDE MENTAL SALTO

BALANCO (Modelo ESNL)
Dezembro 2018

Montantes expressos em euro

RUBRICAS NOTAS PERIDEOS
2018 2017
FUNDOS PATRIMONIAS E PASSIVO
Capital proprio:
Fundos 12 458,89 458,89
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 13 95 197,61 92 467,61
Ajustamentos
95 656,50 92 926,50
Resultado liquido do periodo 2 551,65 2 730,00
Total dos fundos patrimoniais 98 208,15 95 656,50
Passivo:
Passivo néo corrente
Provisées
Financiamentos obtidos
Qutras dividas a pagar
Passivo corrente
Fornecedores 14 1517,51 1477,90
Estado e outros entes publicos 8 1443,49 1195,66
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Outros passivos correntes 15 7 673,40 7 623,13
10 634,40 10 296,69
Total do passivo 10 634,40 10 296,69
Total dos fundos patrimoniais e passivo 108 842,55 105 953,19
Pagina2de 2
LI PLY L I, ol “ ) <
; i ' : J. M. Nogueira
| ‘. - ( o Contabilista Certificado
a0 LA na ~ = N.938355

Py V{l{ &} 0\&7



ASSOCIACAQ APOIO SAUDE MENTAL SALTO

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (ESNL)

Dezembro 2018

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS RERIOBOD
2018 2017
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servigos prestados 16 6 454,10 5 757,30
Subsidios, doagées e legados a exploragao 16/19 80 688,23 76 134,00
Variagdo nos inventarios da produgdo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 17 (1 360,36) (1730,80)
Fornecimentos e servigos exlernos 17 (23 251,33) (21 864,68)
Gaslos com o pessoal 18 (58 875,00 (54 889,26)
Imparidade (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)
Outros rendimentos 19 367
Qutros gastos 20 (552,08) (360,49)
Resultados antes de depreciagbes, gastos de financiamento e impostos 3 103,58 3049,74
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amorlizagdo 4 (927,88) (828,57)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 2175,70 222117
Juros e rendimenlos similares obtidos 21 375,95 512,83
Juros e gastos similiares suportados
Resultado antes de impostos 2 551,65 2 734,00
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 2 551,65 2 734,00
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ASSOCIACAQO APOIO SAUDE MENTAL SALTO

DEMONSTRACAO FLUXOS DE CAIXA

DEZEMBRO 2018

(Método Directo)

Montantes expressos em EURQ

PERIODOS

NOTAS

2018

2017

Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de Clientes e ulenles
Pagamentos de subsidios
Pagamenlos de apoios
Pagamentos de bolsa
Pagamenlos a fornecedores

Pagamentos ao Pessoal
Caixa gerada pelas operagbes

Pagamenlo/Recebimento de imposto sobre o rendimento

Oulros recebimenlos/pagamentos
Fluxos de caixa das alividades operacionais (1)

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamenlos respeilanles a:
Alivos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Oulros alivos

Recebimenlos provenienles de -
Alivos fixos tangiveis
Ativos inlangiveis
Inveslimenlos financeiros
Oulros ativos
Subsidios ao investimenlo
Juros e rendimentos similares
Dividendos
Fluxos de caixa das alividades de inveslimento (2)

Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de :
Financiamenlos obtidos
Realizagao de fundos
Cobertura de prejuizos
Doagbes
Qulras operacgoes de financiamento

Pagamentos respeilantes a :
Financiamenlos oblidos
Juros e gaslos similares
Dividendos
Redugdo de fundos
Qutras operagbes de financiamento
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)

Variagao de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3)
Efeilo das diferengas de cambio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo
Caixa e seus equivalenles no fim do periodo

6 401,60

25 154,47
58 636,69

5 605,30

23 835,77
54 161,25

(77 389,56)

80 688,23
3 298,67

(72 391,72)

76 241,09
3 849,37

1537,50
48,24

517,08

1758,90

104,22

(1 068,86)

(1 863,12)

2 230,01

99 130,76

101 360,77

1986,25

97 144,51
99 130,76
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1-JDENTIFICACAO DA ENTIDADE.

\".
Associagdo de Apoio a Saude Mental o Salto, pessoa coletiva 504160834, com sede na Rua Padre Armando
Lira ne. 62, freguesia de Maximinos, concelho de Braga.

2-REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAQ DAS DEMONSTRACOES FINACEIRAS:

As demonstracbes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagées, a partir
dos registos contabilisticos e de acordo com as normas do Sistema de Normalizacdo Contabilistica,

regulado pelos seguintes diplomas legais:

-Lei 98/2015

- Portaria 218/2015

- Portaria 220/2015

- Aviso 8259/2015 de 29 Julho

As demonstracdes financeiras foram elaboradas com um periodo de reporte coincidente com o ano civil,

Nos periodos abrangidos pelas presentes demonstragdes financeiras ndo foram derrogadas quaisquer

disposicdes aos diplomas atrds referidos.

A Adogdo pela primeira vez da NCRF-ESNL, néo afetou a posigdo financeira da Associagdo tendo somente

originado reclassificacdo de contas.

3-PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS:
As principais politicas contabilisticas aplicadas na elaboragio das demonstragdes financeiras sGo as que
abaixo se descrevem. Estas politicas foram consistentemente aplicadas a todos o0s exercicios

apresentados, salvo indicacdo em contrdrio.

Moeda funcional e de apresentacao.
As demonstracdes financeiras séo apresentadas em euros. O euro € a moeda funcional e de apresentacdo.

Ativos fixos Tangiveis.
Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao preco de aquisicdo, deduzidos de depreciacdes e

perdas por imparidade acumuladas.
As depreciagbes sdo calculadas, apds o inicio de utilizacdo dos bens, pelo método de quotas constantes

em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.

Ativos fixos Intangiveis.
Os ativos fixos intangiveis encontram-se registados ac prego de aquisicdo, deduzidos de depreciagées e

perdas por imparidade acumuladas.
As depreciagdes sdo calculadas, apds o inicio de utilizagio dos bens, pelo método de quotas constantes

em conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.

Clientes e outros valores a receber.
As contas de clientes e outos valores a receber séo registadas pelo valor nominal diminuidas de eventuais

perdas por imparidade, reconhecidas nas rubricas “Perdas por imparidade acumuladas, por forma a que

as mesmas reflitam o seu valor realizavel liquido.




Caixa e equivalentes de caixa.
Esta rubrica inclui caixa, depasitos a ordem em Bancos.

Fornecedores e outras contas a pagar.

As contas a pagar sdo registadas pelo seu valor nominal que é substancialmente equivalente ao seu

justo valor.

Rédito e regime do acréscimo.

O rédito compreende o justo valor da contraprestagdio recebida ou a receber pelas prestacdes de
servicos. O rédito é reconhecido quando este pode ser razoavelmente mensurdvel, seja provdvel a
obtencdo de beneficios econdmicos futuros.

4-Ativos fixos tangiveis

0 movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e respetivas depreciagbes no exercicio de 2018, foi o

seguinte:

ACTIVO FIXO TANGIVEL

Rlbricas Saldo Aumentos |Alienacdes| Transfer. Saldo
Inicial Abates Final
Ativo fixo tangivel:
Equipamento Bdsico 8174,26 0,00 8174,26
Equimamento Administrativo 17 611,69 0,00 17 611,69
25 785,95 0,00 0,00 0,00] 25 785,95
DEPRECIAGCOES ACUMULADAS
Rubricas Saldo Aumentos |[Alienac¢Bes| Transfer, Saldo
Inicial Abates Final
Ativo fixo tangivel
Fguipamento Bdsico 817426 0,00 8 174,26
Equimamento Administrativo 15 598,48 511,21 16 108,69
23 772,74 511,21 0,00 0,00| 24 283,95

5-Ativos intangiveis

O movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e respetivas depreciagBes no exercicio de 2018, foi o

seguinte:

ACTIVO INTANGIVEL




Rubricas Saldo |Aumentos |Alienacdes| Transfer, Saldo
[nicial Abates Final

Ativo intangivel:
Programas Computador 0,00 1 250,00 1250,00

0,00 1 250,00 0,00 0,00 1 250,00

DEPRECIACOES ACUMULADAS

Rubricas Saldo Aumentos |Alienac¢Bes| Transfer. Saldo
Inicial Abates Final
Ativo intangivel:
Programas Computador 467,87 467,97
0,00 467,97 0,00 0,00 467,97

6-Investimentos Financeiros

O movimento ocorrido nos ativos fixos tangiveis e respetivas depreciacdes no exercicio de 2018, foi o
seguinte:

Investimentos Financeiros 2018 2017
Invest.financeiros (FCT) 138,89 90,65
tnvest.financeiros (FRSS) 158,5 1585

= 7
297,39 249,15

7-Clientes e Utentes

Em 31 Dezembro a rdbrica clientes tinha a seguinte composigdo:



2018 2017
Ndo correntq Corrente Ndo Correntd Corrente
Clientes | 3 )
Clientes c/c. 926,31 873,81 I Lo
Perdas p/imparidade acumulad 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 926,31 0,00 873,81

8-Estado e outros entes publicos

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicio:

2018 2017
Ativo:
imp.s/valor acrescentado 1056,11 733,67 ';
1056,11 733,67 '
Passivo:
imp.s/rend.pessoa singulares (! 304,75 191,00
IGFSS-Taxa Social Unica 1134,39 100201
iGFSS-Fundo Comp.Trabalho 4,35 2,65
1443,49 1 195,66

9-Outras contas a receber

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicdo:

Rubrica 2018 2017
Corrente Corrente
Associados 854,16 854,16
Caucgdes 74,82 74,82
Devedores p/conc.subsidios
Juros D/prazo 371,70 512,83
1 300,68 1441,81

10-Diferimentos

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composigdo:



o

N

IDiferimentos (ativo) 2018 2017
Diferimento de Receitas 0,00 0,00
Seguros Antecipados 1211,72 1166,38
Outras desp.antecipadas 354,24 344,40
1565,96 1510,78
11-Caixa e depdsitos bancarios
Em 31 Dezembro esta rdbrica tinha a seguinte composi¢do:
Caixa e dep.bancarios 2018 2017
Depositos a prazo 85 000,00 85 000,00
Depositos & Ordem 15340,77 12 879,76
Caixa 1020,00 1251,00
101 360,77 g 99 130,76

12- Fundo Social

O Fundo social ndo teve qualquer alteracdo no periodo, apresentado a data de 31/12/2018 o saldo de

458,89.

13-Resultados transitados

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicao:

Resultados Transitados: 2018 2017

Saldo Inicial 92 467,61 89 163,15
Transf.resultados 2 730,00 3 304,46
Saldo Final 85 197,61 92 467,61

14-Fornecedores



Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicio:
| 2018 2017

Ndo correntdy Corrente Ndo Correntd Corrente
Fornecedores
Fornecedores c/c. 1517,51 1477,90
Perdas p/imparidade acumu 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 1517,51 0,00 1477,90

15-Outras contas a pagar

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicdo:

2018 2017
Qutros Credores 0,00 0,00
Pessoal 0,00 0,00
Credores Acrescimos 80,46 235,77
Remuneracoes liquidar 7 592,94 7 387,36
" 7673,40]  7623,13

16-Prestacdes de Servicos/Subsidios Exploracio

Em 31 Dezembro esta ribrica tinha a seguinte composicdo:

2018 2017
Mensalidades utentes 5 486,30 4 560,50
Quotizacdes 967,80 1 196,80
Subsidios 155,1P 75 279,60 73 658,60
Subsidios formagédo 0,00 0,00

81733,70] 79 416,90

17-Fornecimentos e Servicos em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicdo:




Fornecimentos e Servigos Externos: 2018 2017
Custo das mat.consumidas{Gen.Aliment| 1 360,36 1 730,80
Refeigbes Prontas 1251224 12 113,56
Eletricidade 1246,79 1490,96
Combustiveis
Agua 388,97 462,90
Ferramentas e utensilios 21,85 67,64
Material Escritorio 261,96 205,74
Artigos para oferta
Rendas e alugueres 40,00 60,00
Desp.representag¢do 10,00 20,00
Servicos Bancarios 108,45 96,46
Comunicagéo 881,80 769,76
Seguros 591,67 554,24
Deslocagoes e estadas 1076,79 918,40
Honordrios 3 300,00 330000
Contencioso e Notariado 357,50 85,26
Conserv.Reparacao 152,61 31,60
Publicidade e propaganda
Limpeza,higiene e conforto 115731 776,46
Vigilgncia e seguranca 227,55 227,55
Trabalhos especializados 520,91 344,40
Rep.Conser.edificios alugados
Material didatico 242,93 208,51 ;
QOutros fornecimentos e servigos 152,00 131,24
24 611,69 23 595,48

18-Gastos com pessoal

Em 31 Dezembro esta ribrica tinha a seguinte composicdo:

Custos ¢/pessoal 2018 2017

Remuneragdes certas 48 455,12 | 45 353,08

Formagdo profissional 0,00 0,00
Seguranca Social 9 299,34 8 665,16
Seguros Ac.trabalho 899,44 757,92
Outros Gastos Pessoal 221,10 113,10

58 875,00] 54 889,26

19-Outros rendimentos ou ganhos

Em 31 Dezembro esta rubrica tinha a seguinte composicda:



2018 2017
Rendimentos suplementares
Reducéio de Provisdes
CorregBes relativas exerc.anteriores 0,00 3,67
Donativos 5 408,63 2 474,40
Ganhos aumento justo valor 0,00 0,00
5 408,63 2 478,07

20-Outros gastos cu perdas

Em 31 Dezembro esta rdbrica tinha a seguinte composic3o:

Impostos

Correcbes relativas exerc.anteriores
Donativos

Quotizagoes

Prémios utentes

2018 2017
163,57 0,55
203,49 3,54

0,00 0,00
100,00 200,00
85,00 160,00
552,06 364,49

21-Resultados financeiros

Em 31 Dezembro esta rdbrica tinha a seguinte composicdo:

2018

2017

Juros obtidos 375,95

512,83

22-Eventos subsequentes

N&o sdo reconhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto nas demonstracdes

financeiras de 31 Dezembro de 2018

23-A Direcdo informa que:

a)Associagdo ndo tem dividas ao Estado em situagdo de mora e a sua situagdo perante a Seguranca
Social e Administragdo Fiscal encontra-se regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.




b) o nimero médio de trabalhadores durante o exercicic foi de 4 e 0 nimero de utentes foi 15.

Braga, 10 Marco 2019
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